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З.РАВИЕ

Год. 1.

АБОНАТИТь

Il.Ъ гр. Варна се прIlСМn'ТЪ въ НН!(­

, жаРНllцата на А. В. Ве..!чсва.

А6оиатитt въ Княжеството се

адреССllратъ направо до реД&КЦII1lТ&

ВЪ гр. Варна.

Въ Неточна Румелия

абопатпт'J) ВЮ1СЯТЪ спомощеетвова­

винта си (З5 гроша, нъ не въ

марки) на г. п. Кар..'lОВСКПЙ

въ П.10ВДИВЪ.

ОВЩОДОGТЖПЕНЪ МЕДИЦИНСКИЙ И ХИГИЕНИЧЕGКИЙ ВtGТНИКЪ

fER NOCTEM АО LUCEM!

СЪДЪРЖАНИЕ: В"рху nосmроfJлаnzа па У1.tll.IUЩ­
IlUmТb зданuл. - Върху 1UUllumlb 83 с"",учаu на uужда. ­
НаЙ"nрОСnlumть способи за noBaUlaHue 1t nреnаслuuе па

60.fello Со nречуnеJtо Hpal;;). ~ JIlbl~apc/{a корреС1l0uдеn­

UUJI. - С.д/ЬСЬ. - ЛlетереО,,~ОlUllеСIiU бlb.UЬЖJiU. - 06­
ЛG.tеnuе. -

BJbpxy постройката на УЧИЛИЩНИТЕ здания. 1)

ИнспеRТОрЪТЪ па паРОДRптt У'Iилпща въ

НtJжегородеката губерния се обьрпалъ КъrtIЪ

r~ружеството за Предuавваппе Народното

3дравие СЪ 1\Iолба за да ~IY .укажат'Ъ тия

здравословни изисквания, КОИТО еж необхо­

ДИМИ при постройката ва УЧИJIпщиптt здания.

Въ засtдаНlIята ва Дружеството, посвt-

тени за разглеждаипе това ходатайство, еж

рtmилп да изработятъ, съобразно съ Ц'Бльта,

планъ за седското училище, което по своята

голil:м:пна, ПО вж.трtmпото сп расположенпе,

ПО оевtтлепието си п Т. Н. да отговаря на

ИзискваНIIята на mколпата хигиена, а за

испълнепие на тази задача се е избрала

ХОММИССИЯ, състояща отъ проф. Доброела­

вина, д·ра 3еленекаго n архитектора графа

Сюзора.

RОМ];)Iпссията е оБЬрIIада rOJCJ;MO вg[J~rание

ЩОТО проектътъ~ коНто ще се състави, да

пе бж.де пдеадеllЪ, 1tlхчепъ за ПСПЪJIнеппе п

да пе хостуна скжпо ва насе.zrенпето, ващото

тогава пе ще :може да пренесе ппкахва

полза~ а ще увеличи само числото на l'tIHOrO
подобни п не осхществлепп проекти; - но

да се състави проектъ., сгодепъ за населе ...
пието и хойто, ПО възможпость, ,ца е въ

1) 3еМСI~ал меДИЦRН3., 1885 f . .м 26 п 27.

ртъ МРАКЪ НЪМЪ С8ъТЛИНА!

състояние да удовлетвори пай пеобходпмпт~

ИЗПСRванпн. Подъ тия съображения, RОМl\IИС'"

сията се е стремила, щото изработенпл

прое&тъ да съотв1>тствува на хпгиеничеСRИТrВ

трtбовапил п ва :материалното състояние па

селското пасе.7Iелпе. "
RО~[l\fпссията предполага, че ва да )fоже

да стапе постройката па сеЛСКIIТ'Б училища

ио ефтппа, трi>бва да се IIСI~ЛЮЧП ОТЪ nС'Б­

хоП проектъ за подобни училища стаята за

библиотеката') за ПО1'tl'БщеПlIето па Ilпспек..
тора или другн служаЩIl; иначе 21з Ir..IП З{(

отъ цtлото училище ще бждж.тъ заети отъ

началството, а остаНЖ.1lIтD 1fз илп 1./4: ще се

дадЖ,тъ па ученпцит'В, наЕТО това, за cЪiКa­

лtнпе, се забtЛ'Бзва въ пtRОII сжществующп

училища п въ ~IHoro проектп издадени за

рж.КDВО,цство, Които се СЧDтатъ отъ пsДзте ..
ЛИТБ пмъ за прп1tIiрнп. - Освtпъ това

ltоммиеспята е на~I'БрП.JIа., че Д о с т а т о q н пя

о б е м ъ В ъ 3 дух ъ п пра в и JI Н О Т О О с­

в t т JI ен п е на класената стая II~rатъ до

толкова ГОJIrБмо значение за здраппето па

ученпцптt, ЩОТО тука ппкаRВП ОТСТХПКИ пе

еж възможни. Чпстия въздухъ въ стаята не

е раСЕошество, но удовлетворение па една

естествен на НУ.l&да; съ една Р'ВЧЬ - па

ЧИСТПЯ въздухъ трf>бва да се Г.,1еда така,

както на здравата храна п пода. Ако пра­

виме сппстепие па въздухътъ, то СЪ топа

папасямп вреда па себе сп, защото такова

СIIпстеEIпе отива за ем1;тв.а па нашето

здравпе:

_Много пж.тп дiэцата, Б,ОПТО ХоДЯТ'Ь въ учи­

лища, страдатъ ОТЪ r л а в о б 0.1 П е, пзв:БС1'НО
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П()ДЪ пазваппе Hccpllalalgie scolail'e) (D-l~ I Наi1-С'БТН'В, д-ръ .[ II Uр е ii х ъ по наб~~.ПО-
Glli!lО1l1ШС). \ денпата С!Т1 Б,ОIlТО С прави.тъ въ АПГ.ШЛ 1 до-

Споредъ IIЗС.1J;;J;ваппето па Бе:КRера1 чис-' казва, че J\I II О П П ,Н ( I.ЖСО гледне) 1 ам бл II о-
лО'ГО 1111 учешщпт'1; КОПТО страдатъ отъ гла- иuи (С.lаБОГ:Iе;щнпе) п астепОПIlЯ (уморл­
ВОUО.1ие заПIIСII паправо отъ не Д о с т а т о ч- папие на ОЧllТ Б) се раЗВIIпftТЪ попечето пъ
ПОТО I~олпqсс'гво па ВЪ3Д уха или отъ Bpel\Ie па ПОС'Бщеппе УЧП~lПIцата., а Р'ВДItО

.1 о Ш о т О ~1 У I~ а ч е с т В о") :което е СЛБ;J;ствuе до ПQетжпванпето пъ него П ..1II сл rБдъ пз­

отъ Т'Бснотата на класеПIIТ·В етап; това :мнiэ- лпзанпето, СЪ It()eTO се потпьрдяпа заключе­

ние сс потвърдява отъ СЛ'БДУЮЩIIТ-В даIIПИ: нпето на 1\,0 на, ROllrO Rазпа, че ТIIЛ бо-

Въ училища, ДЪТО се пада па ВС'ВКПll уче- лtСТII еж слtдствпе отъ пе доброто ОСll'БТ-

ППI~Ъ _. лепне па клаССНIIТ'Б стаи.

~ I'уб. )IeTp3. въздухъ, сж. страда.lИ ОТЪ г..тавоБОJие 41% ОсвrБllЪ това тр'ьбва да заб'l,.ТНiI\Ul\IЪ, че
3;) ( ( t( ( 1( (( Н 3!- У. х. у..
6'в :( t( (( f( н « 4,70/0 когато учеПИЦIIl"li паПР"liгатъ ОЧПТ'J:j СИ Cllol1110,

) Когато ПЪЗДУХЪТЪ е недостаточепъ IIЛII то СЪ тона П3l\ГБllяпатъ ПО.I0j~еIJIIето на ТБ-

I~oraTO Д'вцата сж. по~гвстепп въ J\ra.1KO по- лото СП нли по-добр'в павеiRдатъ се., съ

~ltщеIIпе, то Т}) (Д'вцата) страдатъ, OCB'!~HЪ което доuпватъ още еДlIа 60.тБеrь'} П:\lСПIIО

отъ гл а в о бол п е, още 11 ОТ Ъ Rръ в о т е- ----' пеI~рпвяваПIlе на Гр'.Е.UпаRа.

чеп 11 е отъ IlОСЪТЪ, I~аБТО .П отъ ~IHoro Спорсдъ II3СЛ'flдваппето па А Д а 1\1 с а, отъ

други бо.,l'ВСТП. 7 42 ПСI~рпrН~НII гръбнака - 619 еж. uиле
13 II Р ХОП Ъ 11 други учени паблюдатеol11I еж пеКрIJвенп КЪ:\1'Ь правата страна, :което се

доrПЛII до З3.КЛlочеппе, че таRпва УЧПЛllща, об1]сняпа отъ пеНОР1\lалпото ПО.10iRепие,

liОПТО H~ отговарятъ па ХIIFIIеппчеСltПТ'Й ИН- }iOeTO учеппцпт]> 3Сl\Iатъ пъ време па занятпе.

JlС1~IН1ППЯ, ПрПЧIIпnват'Ь у Д'вцата JH ал 0- Д-ръ Д а ~1 11 (Dall~r) пъ съчпнеппето си

I~ 11 ъ n11 e~ r ]i" р Д о бод II е, II а It.1 О ппо ст ъ « 8tl1' lа de!uJ'JJzalion du C01'PS pendant la
1~ Ъ.М Ъ ОХ Т II l' а ll, ОСll'I;пъ това, Т'ВЛОТО не pel'iodc scolaiJ'e» (върху IIСfiРII~лпаПllето па

:\Ioa~e да се храНII добрt. тrБoI10ТО пъ npel\le на уqU.1IIЩПQТО П()С'БЩСПllе)

l\oraTo !\w1ficcnaTa стая пе е добр'Б осп1>т- IJзважда заl\Лlоченпе, ПОТlJьрдено отъ ыlогоo

~lеIIа') то учеПIJЦl1тJ>, за да nПjI\датъ предм1>- II3С.iI'GдваПIIИ, че У'1ПдIIщата прпчпппватъ по­

тпТ'h по добрt, тр'ьбва усилно II ПРОД'Ьoi1Жll- голtJ\lата часть отъ Jfскрппяванпнта на

ТС.1ПО да сп наПР'ягатъ очпт"ь, а таБова па- гръбваЦПТ'h.

nрнгаппе ПрUЧlIнява вреда ва ОЧIIТ'В; таБа fорtПрIIведеПIlТ'1-; П3С~'l1>дuаIIИЯ па опптнпт'!>

напр. ПРОФ. Хе п р II ХЪ It он ъ, IIзсл.,.вдваi1RII j чени служатъ ea~HO ва да ПОТВЬРДЯТЪ пра-

ПОБече отъ 10,000 дiэца, ДОI~азадъ') че 1\.0.1- ВП,,11IПЯ взглядъ па Б,01I:нuссията, КОЯТО ВЪ

I\ОТО УСДОВIIята па едно УЧllлпще ставатъ по проекта сп 01'носпте.JНО ПОGтроiiRата па паi1­

..10ШП, то ..ткова повече ОЧll'f'Ь па учеНlIЦПТ'!; се простото селско УЧП.,Iпще е обьрна.1а БПП"

п()преif\датъ. Въ пьрпоначалнптt уqII.1пща маппе, щото I~одпчеството на ВЪ3,1,ухътъ да

J;ЖСОГ.lедпето бива тод&ова по ГO~11H~10, кол- бж.де достаточепъ, оспtТ.1еипето - праВ\IЛНО

I;OTO попече nреме дtцата цосъщаватъ УЧIJ- и да П::\Iа доста ~l'BCTO за неоБХОДII~IIIТгБ мо·

"l~HцaTa. бплп, RaTO: чипове, lнасп II др.

Пъ БреС.1аU.1Ь: БЪ ДО.111ит1; I\.laCOBe 7нз О/О При проеRтпраUIIето на Bc'lH\,O УЧIIДПЩIIО

« « "горППТ1;" G-!jso% здание ТР'Ббва да се обръща пап-!йногО вип-

Въ l\еппгсбергъ:" ДО.1IIитt 4'30 О/О 1\Iапuе, щото li.lасснпт·В етап да бжджтъ рас-

« « " rОГПllт1J 51 ~jO О/О ПОJlожепи Хll ГIIеПIIчеСI~П· сто защо 11 KOM:rtlllC-

Д-ръ r ад тен r о ф ъ въ съобщението С!I спята прtдп ВСIlЧRО се' е погрпжп.ш да об·
па jl\.еuепскпя 1tlеа~Аународенъ хиrIIеНIIчеСRП ясни изискванията, RОЦТО трrвбва да УДОВ.,1е ..

I~ОlIгрессъ (CeUTeJIDIHIll 1882 r.) заЯПIIЛЪ, творяпатъ наПЪ.1НО I~,,1acca.

че по-го.тБ~lата часть отъ 311,000 С.l'БПII, На основаппе lIзработеПIIт1) педаГОГIРIеСI\П

I~()ПТО сега се па:мпратъ въ Европаj сж. ус- llзискваВIIЯ е било прпзнато') че числото ва

.тhП'n.1ll DС..1ВJ,СТ1Зuе па бодtСТlIтJэ, ПОw1учеНll учеНПЦUТБ въ К..1асса ве тр'tба да паД~lиgава

още XOГ~TO Т·!; еж ХОДЯ..:1l1 па УЧII,]ища. IIзв'Встпа ПОРl\Iа, защото уqптельтъ !10.же да
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да се прпзнае, че пъ УЧИЛIJщата въздухътъ

не ~Iоже да бжде ТОЛI~ова чпстъ') I~OJIK01'O пъ

кхща, защото б'вганпето на учеППЦIlТ'В, по­

ДIIганпето на прахътъ II проч. влияе па чи­

стотата ва въздухътъ.

С:I'l>ди ВНИ~I ателно са:мо извъстно число уче.

llНЦИ.

Почтп на Бсянхдt е прието, че чпсдото

на учеНIIЦИТ'Б пъ единъ Rлассъ ве тр'вба да

бжде повече отъ 40. IIрп това п дължината

на иласеа трrвбва да ИМ а еДIIНЪ опред-Вденъ

раз:м:tръ, Бато се гдеда, щото паi1-послi>днпл О с в t тля в а ние.

отъ учеПlIцитt да :може .ясно да Бпжда IIЗ- Достаточпото II праВIIЛНОТО освrБтлеппс

ображепието на раЗЛИЧНII букви по черната ва I~лассната стая n~Ia тъп сжщо ro ..1J'lH~IO
дъска. Отъ ~IHOГO опити еж на:мtрИЛIJ, че зпаченпе:за 3,1равпето ва )тченицптЪ. Про­

Rлассътъ не тр'вбва да бхде по дълъгъ ОТЪ 30РЦIIТ't, осnrEиъ гдrБто служатъ за праВII ..l­
~-ll :метра, а ШПрОЧIIната I1ЛП ВПСОЧIIната ПОТО оевътлеппе па Iiласеа, И~Iатъ още II
па I\ласса се опред1>Л'я Tal{a, щото OCBrЬT ..1e- туп го ..:еВ1\IО значение., че ~Iоже съ TrВXЪ да

нието да б1iiде праnплпо. .t1xo СП~Бтлината се пречпетя Rдасеппя въздухъ; таха ·напр.

иде са:мо отъ една страна, то отъ ОПl~ТЪ е продrБтно llЛII есенно време, прu от:крпти

на1\I'Брено, че учеППItЪТЪ тръба да се ПО1\l'В- ПРОЗОРЦII, пръенпя въздухъ !\10же свободно

СТН па разстоянпе не ПО-ГОЛ'Б:МО отъ 7 да влиза n да ПСПЪjl~да лошия; сжщото ~IO­

Mf:Tpa отъ прозореца.. Но ако СП'Бтлината .жеl\lЪ да праВИJ\lЪ п зп:мпо Bpe!tle
j
когато пъ

пде отъ дпrn странн, то стаята :може да CTa}JTa H'llM.a НIIАОЙ, -:- така щото СЪ I про­

бжде ПIПРОI\а пповече О'fЪ 7 :метра. Шпро- З0РЦIIТ'!; :мол~е да се правп естествеПП:l пен­

чината на. Itдассната стая записп тъп СЖЩО ТИ..1ЯЦПЯ.
отъ характера на УЧИЛJIЩНIIтt ~I()БПЛII и ОТЪ ПО nъпросътъ за правилното осв,f;тлепнс,

голt1tlппата па разстояппето, остапеНII :ме:mду УС ..10ВIIята на ItOeTO ех твърд'!; naiItIIlJ, сс

ЧlIновет:h II ет'Бнпт Б. ср'ьщатъ преППрПII I~altTo пъ литературата

Кубическо съдържание IJЛII В~ГБСТII:мостьта на УЧПЛIIП~Ilата ХlIгпена, TaI~a II :МС~ltду са­

на класса ~e онреД'БЛЯ чрезъ .J.ЪЛiItппата, ~IIIT'll· УЧ1lтеЛIl. Споредъ ы1гвпнетоo 11ft e(l,lIH

широчината n впсочина'rа на стаята. - стаята трrвбва дtt се осв'J;Т.1ЯIНt до 1\()..1-

БаI~ТО б'Бше I{азапо по roprВj че запасътъ кото е nЪЗ:МО.iRПО повече, II пра топа ОСП'У,Т­

ОТЪ чистия въздухъ не е удобство, но е ес- лепtlето да става отъ дв'!> странп пъ едп() 11
тествепна нужда j както храната II здравата СЖIЦО npel\Ie; а по JНIГБнието па ДРУГII,

вода, за това 11 КОl\I1\IИССIIята наl\lr:Брпла е за трtба да се ГрПЖIl~IЪ, щото освtтдеllП€ТО

добр1J, щото пъ класената стая па народ- да става Ca!IO отъ една .рана - ОТо

ПIIТrВ "уЧIIлища да се пада па всtкпii уче- oIтБвата.

НИЕЪ не ПО-~Iалко отъ 6,75 куб. 1\IeT. ВЪЗ- ВЪ Англпя, (рранцпя 11 IIталпя се прп­

духъ. С пор сд ъ т О В а n 3л n 3а, ч е а к о дьржатъ о първото ~Iв1>нпе. Въ Бедгия, спо­

?таята е 70 "ЕВ. :м:етра, а ВПСОЧlIната редъ училищния З3БОНЪ отъ 1873 Г., про­

U е 4112 ~I ет., Т. е. о б е 1\1 ъ тъна стаята зорци трrвбва да п:ма отъ една страна ca~10

да е 315 R У б. :rtf ет р а, т о въ п е я пе тогава , когато пе е ВЪSl\IОЖIIО да се ОТIЗо-

'f р t б пад а с е п о 1\1 t с r я l' Ъ П О в е ч е рятъ отъ ДВ'!> страни. А въ ГеР~IаIIПЯ II

ОТ Ъ 40 У чен 11 II ll. Но не тр''nба да забра- РосеIIЯ защпщаватъ второто lНIГБппе, Т. с.

nЯIне j че Е'огато стаята е до толкова годъма, че стаята трtбва да се оеВ'Бтлява ca~TO отъ

ЩОто ва псtБПll учеНIJКЪ се пада ОБОЛО 7 една страна, 11 то отъ ..уВnатз. Въ ..А.пстрпп
kуб. l\yeT. въздухъ, то трtба да IIl\Ia II добро УЧIJЛПЩUIIТ'Б етап се оеnБТw1япатъ отъ Д'Епата

ОТопленпе съ раВНО]l'ярна 'rеl\lпература отъ II отъ заднята страпа.
} -() ,

\) R.; осв'внъ топа II въздуха тръбва да Въобще е ПрIIето, щото RoraTO nпсачu-

се подновява съ таБапа СItОрОСТЬ, IЦ()ТО пата IJЛII шпрочината на стаята пе па;.(:\lII­

ВСIIЧI\ПЯ обе:\IЪ ЕЪ3ДJХЪ да :МОiБе да за~It- вува 7 ]нетра, то осntтденпето да етапа

СТЯ СЪ НОВЪ поне два ПХТII пъ часъ. са:мо отъ една страна; ако ди ве.1llчпната

ТtЗII 113ПСКl3аПIIЯ отъ учплпщната стая, Iна стаята наД~Iппува 7 :метра, то о е В'В"Т.lе·
RОl\IJнпсеията признава за у 1\1 t Р е II н п. Трtба нието да етапа отъ двЪ страни.
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Осn rБтлевието ОТ'Ь предпята страна IтрrВбва да бжджтъ сгрупирани наедно по

ослiщяпа ученицптi>, въ ,дапа ва учительт'Ь простраПСТВОТО 1 заето отъ учеппцптi>, като
'Възможность да rи ваБЛlодава добръ; ппсан- се гледа да ве се оставятъ год1>м:и меж..
пото па класената дъска, КОЯТО се намира дини. Въ много господарства разстоянията

па С'Бика се вижда добрt отъ учепицит'h. между прозорц}]т~ въ RлассовеТ'Б еж до то!-
Освi>~JIеппето ОТ'Ь задп.ята страна кова малки, щото ИЗГJJедватъ като тtспи

:може да се допусне cal\!O тогава, Богато RИРПИ'lеии, каменни ИЛИ металически стълб­
ПРОЗ0РЦIIТD се памиратъ доста ВИСОКО отъ чета, КОИТО, Еато зае:матъ TBЬpдrВ ]\IаJlItИ

дюшемето, тъй щото да ве :може да се об- ы'>ста,' не натьмн.яnатъ стаята и пе отхвър­

ранува ctHxa отъ rлавитi; на ученпцит~ JlЯТЪ сrБнка, която да Пр'БЧИ на учепицитt,
върху тtхппт'В RПИГП и тетрадки. С'БДЯЩИ при тtзп 1rlеждппп.

Д в о й в о о с в t т JI е п и е - противни- Горния край па прозореца, до колкото е

цип па тази система хавватъ, че тя Пр'БЧИ възможно, трtбва да бжде по близо до тъ­

па учеНИЦИТЕ при писанието, защото се об- вана') а основанието па прозореца да е падъ

разува сiJПRа отъ оная рЖК3, СЪ която пп- дюшемето' ва разстояние O~90 1tleTpa.
mж.тъ, а за да пзбi>гнжтъ с'1JИRата, учени- СА'ВДЪ хато объясви по такъвъ пачинъ

ЦИТЕ зематъ пенормално подожевпе, при санитарното значение п голi>мипата ва всrБка

:което се поnреждатъ. .А.ХО п да се образува ОТД'Блна часть па УЧИЛИЩНОТО здавпе, коМ­

наистипа сtПХR, ПО тя е тахава, щото МИССIlята е нам':hрl1ла за полеано. да подведе

ТВЬРД'В :малко прtЧII па учепицитt да виж.-

I
тtзп горofНI30110жени изисквания въ :мi>рИJlО

датъ .яспо. Когато свtТJJпната иде отъ Л'В- (масmтабъ) и е съставила слtдующитt двrБ
DaTa страна пакъ се образува С~ПRа па предполо,жения за ПОСТРОllката на сеЛСRитt

1
дtспо отъ ппmущата рхка, по тя ПIIRакъ училища:

пе прrЬчп при четеппето или писанието. Най- 1-вото отъ TrВXЪ представлява проектъ за

С1JТП-Ъ, при изобилното ДВОЙНО оев-Б'rдевпе, училищно здание съ най CKpOl\lHa ГОЛ':kмипа.

тази сtпItа },Iоже да се отстрани съвършенно, Въ долния 1tlY хатъ ИЪJа Rходпа стая, класс'}.

ако отъ дntт'f) страни на класса иде равно и 1 стая, въ която ~rогж.тъ да пренощуватъ

количество ев1>тлпиа; но за топа ПЪRЪ Itласса дr})ца, които сж. дошли отъ да~1ечпо Mi>CTO.

тр'hбва да се намира кыIъ JI. И ЮИ. страна Класената стая въ отношение къы1ъ другптi;

П ПРОЗ0рцптt и отъ дв'ЪтrБ страни да ве бх- е съвсrБ1rlЪ самостоятелна; положепието U
дж,тъ еднакво голtмп. Противоположното е такова" ЩОТО отъ три страни ВЪ3ДУХ1,ТЪ

раСПО..10женпе па прозорцптt, или съ други е доетжпенъ; l1адъ нея пе трtбва да lIl\fa
думи ДВОЙНОТО освtтдепие, има повече пре.. друго по:мrБщеппе. )
п:м:ущество въ сравнение СЪ едностранното Дължината на класеа е 11,1 )IeTpa, Т. с.

освtтленпе, защото освtнъ че слънчевпт!; съотвi>тствува ва llЗИСRвапи.ята, при коиТО

."учп hlОГж.тъ повече А8 освrБтляватъ класеа, вай дирни.а учеПИRЪ :може беsъ напряганпе

но п :може да става по-rО.1IrJiма естествевпа да ВlIжда ваписаното по дъската. ВисоЧП"

вентпляцпя. пата на хдасса е 6,66 ~IeTpa, ако освътле-

МПОГОЧПСll1еппптrВнаблюдения еж. показали, нието става Cal\IO ОТ'Ь л1>nата страна, а ВИ­

че добро оевtТ.JIевпе ва класената стая сочппата е 41i2 ~leT. ПР1l тия величини, вЪ

етапа тогава, :когато лицето па джа:моветt Rлассътъ се сбпржтъ 48 ученици· II 1 учи­

пе състаВJlява по-малко отъ 114: отъ лицето тель., n ва ВС'ВКПll човr}н.tъ се пада по 6,75
па ДIоmе:мето, Т. е. 250)0' и че вай-добро куб. метр.

оевi>тлеппе се подучава, Koгa~o лицето ва ПрозорцптrВ сж сгрупирани по таЕЪВ'Ь

падаlощата евtТJIппа е 30°10. вачпнъ, щото св'Втлпната пада ва цtлъ евоПЪ

Величината п расположеllпето на прозор" вьрху овая часть, КОЯТО с заета отъ уче-

ЦПТ$ пматъ твърд'!; rолtмо значение, за НПЦIIтt. '
ТО ва n КОМ~fпсспята е оБЬРПЖJlа ва това IlОБьрхпоетъта, ВЪРХУ RОЯТО пада свrБтлП"

о собепво внимапие. ната, със'rавдя ва 70010 отъ лицето па ДIО-

IIроз орцптt') до RC."!r:rTO е В'Ь3~ОЖВО, шемето. ...-- ЧURоветt и разстоянията 110
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между IJ~IЪ ех споредъ приведеПIIтt изиск..
пания.

Дюmе:мето ~ издигнхто ва 1 ар1ПИНЪ отъ
зе:мята.

За учителя tIhla отдrБ~1НО по~гIэщеНIIе, па
което величината се предоставлява на строи­

телитt.

2"то предл()жение .чма предъ впдъ едво·

по екхпо здание, раСПОЛОtиеnо ПО бар а ч н а

систе1Iа (отд1J.пнn ПО~РБщеRИЯ), която се е
ОItаэа-,lа толкова Полезна за БОЛНИЦIIТБ и

"tо.я'rО сега даже ПЪ ГеР1\Iания ~e препор;жчпа

за учttлищпи здания.

По тази система:

дължината на R.ласса е 10,30 1tI.
широчината (( (( « 7,80 «

средпята Бисочина ( 5,20' ((
Классътъ заеl\rа главната часть на бараRа

(сарай)) ХОЙТО е расподоженъ така") ЩОТО
ВЪНШния въздухъ е достж.пенъ; оевtтлеппето

е l\IHOfO добро; споредъ ·желанието па строи­

Т~ДЯ') оев1;тлението 1\fоже да бж,~е Cal\fO отъ

една страна, ИЛII 1\10же да бж.де n отъ дв'.k

страни. IIри този сарай ех построени входна

стаЯ"j рекреацпонна стая (ГД'ВТО дrБцата пг­

раятъ)") ПО~I'Бщение ва УЧIIтеЛIIтi> II пр. Въ

този проектъ веичкпт'В части на УЧИ.1Jпщето

еж предложеНll съгласно изискванията на

УЧIJЛИЩната хигиена.

Относително до заходит·)j, Т'Б трtба да

бж,,~.ж.тъ прости, нъ отъ такаво устройство,
щото въздухътъ въ Т'ВХЪ да се не разва.1Я

11 Д'Бцата въ Т'Бхъ да ве настпнватъ; при

това заходитt трtба да бхдхтъ ве далечь

. отъ класеа. Предъ впдъ па селски усдоnия,

КОl\I~Iиссията е на мпrtипе да се построй­

ватъ заходпт'Б близо до готварницата, со ..
бата на RОЗТО да топли n заХОДИТ'Б; по­
СД'hдпиn трtба да се вентидпратъ (провtт­

РЯТЪ) добрt. 3аходпт-В се праВhТЪ па по­
ДВижни :каци, които, ЩОl\IЪ се напълнятъ,

се JIзпасятъ.

Вьрху шинитt въ случай на нужда.

При огнеетрълнп нараннваНIIЛ на }\раПЩНIIЦIlТ-В
(Рtfiц1Jт'l> II краката) или прiI преЧУПБанието
JlМЪ, наП-г..IОННОТО е - подиръ сппранието на

l\ръвьта II преВЪРЗI\ата - да се HanpaH[I ра­

пенвия или повреАеннин: Ч..lенъ неIIО~ВIIiБенъ.

За тази ц1>.nь Ст llзобр'hтенu МНОГОЧllсл:еВliи

ПРlIспособлеНIIЛ, I\ОIIТО се нарпчатъ ш 11 Н 11 11

СЪ БОИТО се подзуватъ ВЪ наД.1еiRПII С.'IJ"чаII

лthЕарlI II НIIЗnПIЙ МСДIlЦIlНСIПIll персонзлъ. За­

познаваПlIето съ т'hЗII прпспособдеНIJПс ТDьр;r.11

полеано за ВС'hRПГО, нъ това не е nЪЗ1\IОjI\НО да

се напраВII съ едно ОПlIсание даже съ РПСУII­

l\ИТ'Ь, а се йзучnа само въ праКТIпаtта. Сега

ний и;иаме npe~ъ ВIIДЪ да ПОСОЧII:\lЪ на маliаръ

несъвъртеННI1, НЪ прости и деГКII средства за

направата на тпнит13 пъ случаii на lIу'Ь·да.

!\ДЕТО Еазахме по-гор']), цrВ..1ЬTa на ШIIНIIт1I

е да направи ранеННПR Ч.1lенъ неПОДВПil\енъ; а

това е необходимо да се избави болuЬtlтъ отъ

~Id)чителни бодrПI, да го пренесе:мъ на друго

1IlrtCTO I1 за успrtmното зараствание на счу­

пеннил конадъ и на раната; OCB~HЪ това ти­

ната препнтству:ва на НОВОТО кръвотеченпе пзъ

раната, Боето лесно се лвпва при ТЬрБание на

ранеНJIИТ'Б части. ARO человrtкъ знае ц'Влъта,

волто е нуждна да се ;1,оетигне, ТО, при ЪНlЛRО

Jl\I'Вннпе, търси на ОI\ОЛО средства за осн.щест­

Бдение на тази ц13.тrъ. А ШIIНIIТ'h МОГJ.тъ да се

приготвлтъ ОТЪ най-раЗНIl пре,J;мети') I~ОПТО се

нампратъ въ l\iЬЩП, по НИВПТ'В, въ горпт'Ь, ПРIl

)ltCTOTO на сражението, I\flJ\TO lJаПРП~I1>ръ:

1. Ш й II И О Т Ъ Д Р е n е с н {У 1\ лон О пе. 11з­

биратъ НЛОlIчста ОТЪ дървета II ги Сnl)рзатъ на

снопчета; }\рапщата IID1Ъ СС отс''ы1ватъ,' ;\3. ста­

натъ снопчетата рпппп. Аl\О I~.10пчстата нс С,}·,

по l\lСiI\'ДУ сп рnппп, 'го сс П!)СЛI,рзватъ съ ]~ОIlЦII

e~Ha I\Ъ~lЪ друга (по cpc;r.a'l'a. 11 по ltРННПl,ата.).

5 до 10 подобни снопчета ОТЪ ИДО1Jчстата. сс

ГУп\датъ ла рнпеНIIIIЛ Ч.'JСIIЪ, l~oiiTO сс обвързва

съ ШlIрIlТЪ~ 6пптъ IIЛII l;.f.рп (J.

2. Ш п н 11 О тъ С.1 ама. Ra Т3.ЗII ц'ЬДЬ nзс­

:матъ несмаЧБапа С ..1ама - па l\.'IfiCOBe 11 свьрз­

Батъ една сдаМRа къмъ друга съ I;ОНЦП (на

4-5 мъста). Съ направена по таl~ЪВЪ начпнъ

рогозна обвпватъ ранеННIIН членъ. - АЕО-..1П

трtба бързо да се направи шината, то С.1алс­

нит'!> ПРЬЧI\II се заШlIватъ въ П.Iатно II шнната
става ва."Iчеста.

3. Ш II Н потъ рог оз R П. AI\O има IIa-БJ1I30

Н'ВЕОЛ сп Р()ГО3I\а, то тя се прпр1Jзва II се прави

отъ пен по гор'!30значеННIIЛ начппъ IIIIIиа.

4. Ш II Н II О тъ Д Ъ с Б 11. ТЬНI~II П.ТИ дебеЛII,

ПрИГJY.наТII n..III равнн дъсчпци тльрд11 добр't

l\IОГtу-'ТЪ да ПОСДУЖ/У~ТЪ за Шlllll1т1>. JtaTo се по­

сте.IЛТЪ съ нtщо :\IerI\O, дъсqIII~ПТ'Ь се ТJтргатъ

по страИIlТ't на пречупспата П.'III ранепата

Брапщнпца Il се Jт!\рtппватъ съ Кif.рпа, пръвь,

Баишъ 11 Т. Н.

5. ШИНII отъ Бппжена кора (I\арТОIlЪ).

Отъ I\OPa. (КОЛТО се уПоТр1>бпnа при ПО~ВЬРЗ­

ванйе на БНIIГIlТ't) l\lоже ;I,a се ПIНIГОТВIl IllIlпа

отъ ноато II ~a е ФОрJlа, споре;t,Ъ I~раIlЩНIIцата.

Подобни шпнл се намонрптъ БЪ Бода II доБРЕ

се ПрП.!ltгатъ БЪ~lЪ Брапщницата, нъ ..1есно се

разва..1НТЪ отъ Б.Iажность II.:IIl ОТЪ пръвь, l\ОПТО

тече ОТЪ рапата. ШПII11 T1J, RОИТО се правнтъ
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отъ I\Opn па ФD.tJРПI\ПТ'h., се ПОI:рпватъ съ лу­

CT()Q If JlС IIрОI1}'щатъ IJОДf.t.

Н. 111 11 п JJ О Т Ъ Д Р с II С С пап О ра; употрt­

UllПfiJlIIС'fО I1МЪ С нено ca~I о по ссб1> сп.

7. 111 Illl 11 О тъп О д; 3,. За топа се употрt­

бнла ГЪОIlЪ па обуща, HOUTO се наМОltрП въ

no~a JI I10ДНР'Ь се IНtр'l3ЗD а споредъ IЭанеНПlIfl

Ч.Iепъ.

8. III]J Н II ОТ Ъ Ж JI Ц JJ (те.1Ъ). IIa Фабрlн,цтrБ

т'Ь се П.'IСТ,f\ТЪ п се праватъ споредъ ФОР;)ПIТ'Б

но. },Р3J1ШНJlЦJIТ'Б; I,ClTO се поетезнтъ съ паЫУБЪ,

пuрца.1II 11 Т. Н.') Т'N правптъ чдепътъ добр1J

НСПО,1.впженъ, а ПЪ СihЩОТQ npe1\Ie Ctf, ..1errtII.
AI\O IJlta Bpe~le Зft прпготпенпе на ПО,1;оБНИТ'Б

ППIIJJI 11 се на~l1lра жица., то це е твьp;r:t м,Ьчно

nс'llI\ПIf че.10в'hI,Ъ да ПрНГОТRII по;r,обна шина.

9. На ПО..1ето за СрНiБенпе з а rn п н II ~l о­

Г ift ТЪ да п о с .'I У ih п. тъпу П! I~ а') Т е с а R Ъ')

Ш Т 111\ Ъ, 1\ а раб п н ъ 11 про ч. Като се оБВII­

Батъ съ Пnр!.lt1..'IIl, гащп n Т. Н., T't 'МОГi\\ТЪ

пре:НСJlПQ дn, напраплтъ рпнеНIIЛ Ч,,1енъ непо­

,1..lllIiI'СIlЪ, "рп I\ОС1'0 е I1ЪЗ:\lОiI\ПО преНftСfiППС на'

60.!lIlIIЛ..AliO-..'111 С lН1IIСIlЪ }"РUI\ЪТЪ') ТО ПУШI\llта

се Тур11 01'Ъ ПО,l)IПШlIlIцnта до петата [[ се

преПJ,рава; tlO с.I'.lцпii'l'Ъ JJНЧIIIIЪ сс УIIотр'tбп­

латъ аа ТН:11I l~'hJ (. Н ДРУГIIТ'!) oРif.iI\ПН.

lfllапrfftiтъ ]10еНJlО - ~lt\,IIЦIIIIсt,ПI[ псрСQН3.J.Ъ

Tp'!j6a ;'\а 6,\'t;~C IIH-УЧСIlЪ да. праllП lIIНIIПТ'Ь ОТ'Ь

гор'J1U311н.чСlIlIlIт11 матерна.1П 11 др. ПО:lобпп; т'ь

Tp'l\6a ПЪ МJlрНО лрuмu ~a сп' папраВfi1'Ъ ГО.1'tмп

~HHHH.·II ()ТЪ IlIHII tIT"t') lЦО'1'О llc1HalU ПОU"lIПI,"Ь il,t\,

ес спа6,l,П, ла BC'lH~l]ll сдучnii, СЪ е ,1,на nIlllla.,
I:fil,TO тоnа. сс DIHH\TIIl\Y1Ht ВЪ П1l0страПНIlтrfi

3.rП1ПII. Осn'Ьнъ ~'l'OBa ще I1~Irt доста случап, въ

!,ОIlТО С ПО.1С3110 ~a, знае ЧС..10ntI\Ъ I\tLl\Ъ ;I,a СН

напраDII шината, отъ }\t1I,BOTO l[ ;I,a е, I~aI\TO

ПОСОЧПХ~Iе по-го{)ii. 30. прснаеанпе па БОДIПНI

съ [JР~Ч'уПСПIIIJЛ l~раI\Ъ ПО~I'tСТЛ3II1 особенна

статнн.

НаЙ·проетитt способи за повдигание и пре­

насяние на боленъ съ пречупенъ кракъ 1).
l\llloro Пlf.ТII се СЛJчnа JT хората преч)"'лnа­

}11Н! 11[1. ;J,Ъ ..1ГlIт'h I,ОСТП, но ПО чеСТII С,У. прсчуп­

nаllПП на l'IHH,HTa, особенно - прсчупвnнпп на

сли РПIJТ·Ь. О IJЗtr, l\OllTO сн е еТРОШП..1Ъ IipahЪТЪ,

нс cн.~I() че нс ~IO,I\C ;J,a прнет,т.DП отъ :Зl'ьетото')

Д1>ТО с поетрп;r,Н.1Ъ, ПО 11 HC~IO;RC ~a сс пов~пгпе

11 стане, за.IЦОТ() 11 haU:-:\IftJI10ТО ПО:НрЪ;I,ванпе на

'1I0nрС"СlIIJН l;раl\Ъ ~IJ' до[\арва СТрflIIlПfi. :\IlhЧII­

TC.1Ha 60.11:а. }Io rl'hrцата. БО.lIНL ~IJ~ ;I,ОI.nрнатъ

н тtзп, I,OIlTO го IIf1Г.1Р;I.nатъ~ защото, безъ да

У)ltптъ 11 бсзъ ;r,a сс съобразпnатъ, го пов),п­

гатъ 11 прензснтъ, I,[tTO го У..1авптъ I\ОЙ },ПltТО

~IJ ПОПП~lIе, стига Cft.)IO Аа го noe~le съ по-го-

1) lIзъ ЖУрП:l_l3. "дОI\ТОръ" 1883 г ....1У 8-12.

лtма сила. За да не се случва обаче подобно
н'fiщо., тtЗII 1\011'1'0 Ст около пего., тръбва да

поеТтпватъ по сл1Jдующитrfi правпла:

Пр13ДII ВСИЧКО трrtбна да гдедатъ., ЩОТО нато

ПОВRпrатъ и пренаснтъ болниа да не се 1\lърда

II трие IJовреденин х\раI\Ъ (стратва и l\lr:nЧIl­

телпа БОЛI{а ПРОИСХОiБ~а ОТЪ движение и тьр­

Банпе на счупениrr't 1\lУ части); за това rrpt­
бва да свьрж&тъ повреRениаI\ракъ. АI,О е пре­

чупена свирката (часть на l\раl,Ъ отъ RОД'tното

]1,0 ст&пал.ото), то зематъ ДВ't недебсли, но ПIПI

ДЪСЧИЦЙ,! l\OIlTO да CJYL ДЪДГИ отъ I~ОЛ'tното JI.O

петата., а ШИрОБИ два три - рупа - спореJl,Ъ де­

белината на свирвата. Но ако н"hматъ при себ-В
СН таlПIва ДЪСЧИЦИ, то BMrВCTO т'tхъ зематъ дв'h

~ебеди пръчкlt, иди ДВт. не дебели, но по въЗ­

МОЖllОСТЬ прави ДРЬБцета, И~lИ най-сътн'В дрУТО

н1>що по~обно на 'l''llХЪ, BC'l31ia дъсчица или

пръчка тр1>бва да се обвие съ платно') паМУltЪ~

елаиа, иди съ друго подобно, ноето се намира

на M'hCTOTO. Приготвенпт'В тава под л о Jfi I~ Il

ГУЖ;I.атъ едната БЪ~IЪ Бiflтрt.шната страна но.

CBIIIHHIT3., а другата I\Ъ1\1Ъ външната страна II

ГП ПрИЕьрзваrrъ До"Водно СИ:IНО (на 2-3 J)1rtCTa)

съ пдатнеип опасп') съ ВЪрБИ П..1И съ БаввоТО Il
да с 'l''lli\lЪ под,обно. АI\О ЛИ е строшена ItЪ,,11\ата

(часть па I,palia отъ Iiо:r'.fiиото ДО заДНlIцат&),
то II него прпвьрзватъ 'по с,~ЩllП начинъ, ­
съ тази само раЗДIп.а, че ПОД.:.IОiI\l\лт1> тр'Вбnа да

б.f)]\.hТЪ МIIОГО ПО-ДЪЛГII ') йменно: ОН3З11, ]\ОПТО

е за ll.у.трЪшпата страна тр-:tбва да е дълга

БОЛКОТО ОТЪ пахътъ до ст~палото, а другата,

ItOfl.TO е за външната страна ва ИЪ.1БаТfL, да

д,ОС"I'ига rop'h {Iа1\Ъ до снагата. rг'tэп 2 подл оЯ\]\l1

се превьрзватъ l\ы\ъъ краliЪТЪ (на 4-5 ·м13ста)

съ пдатиеии опаси, БаЕТО е вече ПОG8заио по­

ro})'h.
ПО:ItЛ ОfI-iIПIт1> , назначени за свпрната или lf])Д"

I\aTa, тр-Вбва да се преnържатъ подъ "повре­

деНИlI Ч21енъ до БОдВОТО е БЪЭ]IОiБПО по тихО,

по дe.:lllI~aTHO 11 по предпазливо, за да пе ~o- ,
Еараме БОДБа съ R~Бое грубо движение чр~зъ

трпеНIIе на чаСТIIТТ>. Аво има много хора ­
по~н\гачп, ТО паll добр'Ь MOiIie да стпне това 110
С.1'h;J.ующиli ваЧIlНЪ: еДИllЪ ОТЪ ОКОЛНIIТ'Ь об­

хваща съ ДВ-ВТ'h сп рlnЦ'Ь БО~1НПП членъ заеднО

съ ПОД..10n:~I\IlТ't по гор1з ОТЪ пречупеното ~l'bCTO,

а ~РУГПl1 го оБХnfllца по СiЬЩИll лачинъ ]]0
д,ОJУ ОТЪ прсчупенот() M'tCTO; С.l1\дъ топа II два­

llата пзпедпt\.lI,Ь (по l;O;)lall,1,n') ПОВ;J.пгатъ БО.lнна

TO..'Il~OBa, I\O.1l\OTO тр'tбпа зn, да се проведе Dpb­

CIHlT3. II ;I,a се превьрше. ПО~:IОiRl\ПТ':В се прс-

I вьрзватъ nпнаrп О БОJППП I,рапъ ПОДЪ прсчу-

Iпеното 1\l'BCTO 11 НЭ;l,Ъ него, а НП1\ога не се llbpjl~e
ca~lOTO преЧJпено 111;сто; при това трtбва да

\ се внпмава, щото ВСПЧliит"t l\ъзе.11I ;1.а се IIа~­
!lIlflТЪ на ВЪНl,зшната ПОА.:IОiБliа. AI\O БО.:IНIIlI

I

тр:tбва да ~e пренесе на Дfiз.счно разстоаНl1С,

ТО тр"tбва да се преПЬрmатъ II двата Hpa~a на­

e~HO, за да ~ty ДОБараме по rол:tмо СI10liОl1ствпе



ЗДРАВИЕ 155

при пренаслнието. Но разбира се, че топа

'l'р'Ьбва да стане споредъ горtlIОI~азанип по.­

чпнъ: по напр1>дъ превьрзватъ боднил I_рnI\Ъ

ОТ;J;'llдНО :меа\ду по,з:ЛОiББПТгБ, а ПОС..l'll го СllЬРЗ­

nатъ СЪ здравпя на 3-4 1\1-nста съ пдатпеПIl

опаси. Като се заВЬрJRе II заI,Р'БПИ RраI\ЪТЪ,

MoiKe вече да се преСТJnПП RыIъ пренаслнпето.

Всички зналтъ най -обИЕ\новеннин способъ

за пренаСffнпе СЪ прости НОСII.II1П, напрпвеНIl

ОТ'Ь единъ гол't~lЪ JiЪСЪ нка матерпп (платно,

черга, чаршавъ), ПРИI:\р'Впена съ двата сп

Брайща о два ГОЛ'В~IИ пърта. ТаrПIва прости

НОСlIлr\l1 Ст добри за това, защото матерпл.'lЪТЪ,

потр'Ьбенъ за направата П1\1Ъ, лесно се доставл~

н, ОСВ'ВНЪ това, :много лесно МОГА\ТЪ Аа се на­

праВЛТЪ j стига само да се преmиптъ двата

Ераища на еДIIНЪ платъ о два ДЪ.JГII OT;J;'l3.1HII

пърта. ARO такива НОСИ.IliII l\IffiЧНО се д.оста­

вптъ, ТО най просто II лесно l\IOiIie да се пре­

несе БО..1ННff на една. ШПРОI\а ДЪС1\а IJДИ на е).на

врата; стига еаио да се пробпй ПО една ДУПl\а

на ВС'nКИll тГЪДЪ (июше) JI да се npel\apa пр1Jзъ

тtхъ дебело Бъже ИЛII ОСУI\аПII П ..1атнеНII ШII­

рити. l\IoiI\e и безъ ДУПКII~ НО тогава трtбпа

да СА НОСИ lIОСИЛI\ата на ра3Iеп3. 11 да сс ДВПiI\П

ПО.1еI~а") за да не се IIспдъзпе. JlaU-СЪТП'll l\IOfl\C
СЪ два ДЪ.IГII платнени ШIIрlIТН ;Э;3. се препаше

OT;I;O ..'Iy ДЪСI~ата (на двата {'1 I\раiiща по С,J.IIПЪ

ПIИРfIТЪ) 11 4-lIа душп да зеJНатъ нраUlцатn, JIМЪ;

да ги ПРСl\гtтн,1}ТЪ ПР'h3Ъ ра:\lОТО СН ЧПI\Ъ ДО

l'/Ь!)ДП'l"t 11 да ГII дъра,n,тъ съ дв'ьт'Ь сп р.1". Ц'}j.

Прп този СIIоеобъ тр1>бва тъп Сlf.що да се дпп­

Ж,f.ТЪ nO.!IeI~a п предпаздиво, за да нс UII дъ­

Cl\aTa да ОТСI\ОЧИ. 110 г..тавната 1\I,УаЧIIОТlflI при

това пренаслнпе състон въ това, че трtбна

4"'~la ДУШII~ дО Д'nТО съ ОПlIсаНlIтt по-гор-В по­

СUЗI\П достатачно е п двама .
._Отъ само себ't си се разбпра, че погато не­

щастието е стаНmЛО въ стаата, не трtбва НII­

Еаквн НОСИЛЕН II НИБ.аRвi1 друга ПоТр'l3БНОСТII;

ИУЖ,J;НО е само да се вдигне бо..IНИЛ 11 С..Iоmи нn

Rреватл IlдIl на о),ъра. Твьр;rДl У;I,обно е тъй

СeYtЩо Il пренасл:нпето съ СТI)..1Ъ ИДII на рmЦ'В

- п ТО въ Tf1RIIBa С..1учап, RoraTO не ~10же да

te достави НИI\аRва RОСП.lка; НО ПрlI В<:IIЧКIIт1;

Tt:HI способи за пренасанпе, ПОRре~еНIIlll\раI,Ъ

тр'Ьбва да се превърже ;I,ругонче, за J\oeTO ще

раСGажеяъ по па ~ОЗУ.

IIОВ;I;IIгаипсто на БО.lПIIЛ отъ зе:\Iпта, С..1ага­

ипето ~IY па НОСП,.'Il~ата НДИ па ДЪСl~ата II отъ

тамъ на I\реватл II.1И на одъра - nСI1ЧhО това

не ПЗIlСБва HIlRo.l~BII ~l&ЪЧНОТПIl~ стпга C3.110 по­

врс~еНIIЛ БраI\Ъ ;J,a се преВЬрiJiе по гор'ь 113.10­
s.кeHIIT1J праВII ..та ..

1\1\0 не се на::\Iпратъ НОСП..IliII, НО нма ;J;OnOJHO
хора - ПО)lаrачu 0&0..10 БО.1ППН, ТО поп;r,пга­

нпето и пренаспнпето става тапа: отъ nc'fiI\a
страна на БО..1НIНI се' lIарежАатъ по TIHI1H1 11,,111

чеТПРjIа. ДУШII - e;J;IIII ср'tЩJ'" другп. l~ъ C..'Iy­

Чnlr че ТnЗIl хора С31 отъ раЗ.Illченъ бои, то-

гава сс Пn'РОiJ\;r.атъ отъ дn'tТ']j страНII nПСОI\1I

ср'ilщ)'" ППСОI~II II IlIl3I\П ср'hщу 111131\11. IiaTo сс

прпготпатъ по Т<1I,ЪПЪ наЧll1lЪ а-8 ДJ'IIIП') ОТ­

пущат'Ь се nc'hI\oti на .гЬпото си }\ОЛ'llНО') па­

пеа,датъ се I:Ъ~lЪ 60.'lПIllI, лодапа'l'Ъ сп едпнъ­

другъ Р,У~Ц'БТБ 11 гп ТJ'рптъ по"ъ него; С ..l'JJДЪ

топа· (по J\OJlalI;J;a) сс пспрапнтъ 11 IIЗВС,1.JН1iI:Ь

ПОП,J.пгатъ UО..IНIIЛ ...A.I,O ГО носатъ на ~o ..1.Y 11.111

СДIlзатъ отъ СЪ.Jба; трhбва да го оБЪРII.у~тъ съ

I\paI\aTt1 ПClза,1,Ъ, aI,O .1П ГО ПОСfIТЪ па горп п.пr

се }\аq/f.ТЪ ПО СЪ.1ба, тогава го обръщатъ съ

!\paJ\aTa напр'fi;J.Ъ, за да не БII БО.1lIпtlтъ СЪ

сноата тежина да наТПСI~а повре;1;еППfl иранъ.

Въ тозн С.'IучаИ превьрзпаНJ.Iето на l\paI\a етапа

С/ЬЩО ]\aI~TO раЗI\азаХ:\lе ПО rop1J~

А[\о H't:Ha I1I1IiaRBII НОС (J.'IKII, а 01\0..10 БО.IНIIЛ

]E\Ia ca~\lO ;I;вазrа души, то тБ ГО ПОВДIlгатъ II

пренасптъ Tafia: е,1,ПНIIП ОТЪ тtхъ тр1>бва ;r.a
стои отъ д'tспата ~TpaHa на БО..1НIIЛ, а ДРУГПff

- срtщу НСГО 1 отъ .'1tnaTc.1 страна. C.Tb~Ъ това

всiНiПII отъ т-nхъ се отпуща на л13пото СН 1\0­
.г1JнО, навеж,J,n' се ПЪ:\lЪ БО.1Н1I1I II СП турп p.Ji­
I\aTa ПО;J,Ъ пего, тапа ЩОТО e~HaTa p/'fiI.a да се

тура ПОДЪ ГОрПЛТrt часть па l'ърба~ а другата

по "оз)'" отъ ]\Or1'tIl()TO па БО"lIIПН. ПРII топа са~lЪ

GO.1IHHI сс оппра па сnопт11 р,\'.ц11"1 nOn:J..lIra. се JI

въ 'l'()IHt BPC~lC O!'O.lIIIIT'J} ;J;BfiMtt О(;ХВtilца'1'Ъ гърба

му съ р,т,ц'I.т'Ь <:П~ "УрН'l'ъ ГJl СДIIIJЪ ДРУl'Ъ нп,

pa:\IclI'1;'l"I) СП 11 сс прпU ..1Ifil,аватъ дО 1:0..'.1}\ОТО с

ЛЪ:]:\IоmIlО, а ca~xъ 60..1JlJI Н IlР"грА.lIЦL 110 са'lНТ'Ь

съ ,l,B'!iT't сп Р,}".ц'Ji, пата сс у .HLBH 1l1:0 () H)HLTO­
nС1"Ь IНIЪ. 110 тоан JНLЧПJlЪ БО.l 11 1111 СС JHLMIfIHL

СlflЩО пато на СТО.1Ъ СС,J,IН1..IЪ 11 ОПl>JIIIЪ съ I'ъ!)uа

сп о P,l·.H'flT't Пft IIосаЧlIl"Ь.

С ..ТЬ,1,Ъ това. nС'llППU отъ носп.ЧIlТ'Ь СН ПО,l,апатъ

нзаПi\IНО ртц1Jт'Ь, I;ОПТО С,У. турени 110 ;I..O.1Jr ОТЪ

КО ..ТЬНОТО на бо ..НIIIJI, у ..lо.НIIТЪ СС 1\O..iI~OTO сс :\IOiJ,e

по ЛьО, II нато се паUrlеГН,hТЪ на I\О.11JпБтD СII,

lIсправптъ се Jfзве,J.нажь (по l\OJlaII~a), ПОВif,lIгатъ

БО.1НIIЛ II ГО занаСfIТЪ. llОllrже пра този способъ

за пренаСfIнпе ;t;naTa праl\а на БО.1НIПI Cdl СГ,У.­

натн въ БО ..1'ВНОТО му II nпснтъ, - за това тр11­

бна I~Ъ..1Бата II СВИРI\ата· на повре;r;еНIIЛ I~ранъ

да се превьржатъ OTA'13..IHO (въ ОТА~..IIIII ПО;(­

.10ml~II), иначе Брак'Ьтъ не ще :може да се Сг,у.пе

пъ I\O.:I1HIOTO. При топа ,1..B:G1'n Р'hЦ'h па lIосаЧIIТn,

!\ОПТО (р,т}ц't) сс наJlllратъ ПОДЪ I\О.I1Jп'!1т"Ь на

БU.lIIIIН j тр'tбпа ;J;a сс турптъ ПО ДО.1У отъ по­

nре;t;СПОТО :нъето, 0.1\0 с попредспа }\Ъ..1ката; пъ

al\o е попрс~сна СDПРI,ата", то ТП, въ npC~lc па

пренаСЛIIIIС, IЦС БСЗUОI\ОII МНОГО БО.1IПНI 11 ще ~IY

AOI\apna БО.ll~а, защото нато сс оетаnlI ~a nисп,

та се .1IO..I'te пъ пъзд}"ха; за да се Ilзбtгне топа,

трtбnа по lIапр'J;~ъ да л прсвьрi1ilf.Т'ЬOT;I.1J ..II10 ­
ВЪ ОтдtJIIII по~ ..10ЖI\If, а пос.гn да п СnЪрЖd-.тъ о

зАраnата СВПРI\а. Пu таI,ЪВЪ lIаЧIIlIЪ 3,I,panaTa
СRпрr.а С.1.УЖlI за ПО,J.ПОрI;а 11 ПО,J;РЫБI\3. па 60..1­

пата. По с.f.щнU начпнъ трвбва ;r,з, се пост.flпва

II тогава, },огато }'" бо.1ВПЛ е повредено ст,т.па.IОТО.

----"----o;;;;;;===>~t-t)-: ...._<=......-----
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ЛtваРСRR RорреспопдеНЦI(а.

Г.ну Ng 486. - Споредъ I~aKTO ни съобщавате,
Вашfrитъ докторъ опреД1>ЛИЛЪ, че ВИ страдате
отъ въспаление на външната и Б&тр1>mната
ципа на сърдцето (pericarditis. et endocaI'ditis
cl11-0nica) и молите да Ви помогне}!ъ съ нъКОИ
наставленил. - ИЗВ1}СТНО ВИ е, като на чита­

тель на в. н3дравие), че ний постоянно се ОТ­

казваме аа л1Jкуваме заочно; Вашата 60л'Ьеть
не е шега и ний не смtе~lЪ да Ви назначимЪ

заочно ваБЪНЪ и да е Л~RЪ. Ниfi МQшемъ само
да Ви преПОрmЧIН]Ъ мл iJ ч над и е та, сир1\ЧЬ')

пъ течение на 6-8 нед1Jли да не се храните

еъ нищо друго, осв'Ьнъ СЪ МЛ'ВRО - л:исело,

сла](RО~ CYPOBO~ сварено, студено, Гор'hЩО, съ
Фи"е И..lП оризъ - н.аЕТО обичате. При това се
дозволява още маЛI~О б'1Jлъ хлtбъ. - Аьо сърд­
цето ('ИЛНО бие 11 въ облаеть'rа :му се ос1>щатъ

БОJ.l\I1~ ТО уМ'ВСТПО е да се по:rзувате СЪ сту­

дена вода въ видъ на hомпресси~ кОИТО се тур­

гатъ на сьрдцето# ПоАо6нп, хато Васъ, болни
тр'tбва винаги да се намиратъ подъ надзора

па ДОI~тора~ а не да се л1>l\уватъ заочно.

с Мъ с ъ.

д е JI ъ не OTl\O..I'h ви~'h.IЪ единъ RасаПIIНЪ, СlI­

ленъ й здравъ челов'БКЪ') на БОГОТО другарьтъ

lНУ, като му етисн&лЪ р;nБата при ср1>щата,
пречупилъ :му едно RОRа..1че на p&I~aTa. Съоб­
щаватъ и за другий СJ:учаi1, въ RОИТО СТIIска­

нието на pifiKaTa преДИ3ВIIl\ало nЬрВIIитъ при ..
СТmПЪ на епилепсия (сара) у че.10в'tБа, 1\ОИТО
ималъ пас~~дственно распозошенпе БЪЯЪ тази

БО..Itетъ.= Въ АНГ.1пrл Сmщеетвуватъ 4 правител-
ственнй заведения за пинницит1> .. Тамъ се прие­
мат'Ь или Т'В3И~ l\ОИТО IIСI\атъ да ·ОТnПRН.JiТЪ ОТЪ

пиянството или Т'hзп,\ l\ОПТО етаватъ неТЬРПИ~ПI

за ОRр&ihающп'гt. Презъ 1884 Г. въ тtЗlI за-

I
ве;J;енил И~Iало ВСИЧIiО 72 че;rовDItа. ОQеВIIДИО
е") че по-гол'hмата часть отъ ПIIЛНIIЦПТ'Ь гуJIле

свободно :мея\,1.У обществото, на I~oeTO ПрIIЧП-

инва доста пеПрИПТНQСТИ.= РаЗ)l'Бстваннето ва дtьарИТ1J въ Австрил
(RaKTO 11 на :НС'БR&Д'Б) е твьр;t.'t HepaBIIO~l'bPHO

относите.1НО градовеТll 11 Ce..IaTa. ВЪ гр. Прага
има по е~инъ л1н~арь на 410 граждане, ВЪ.

Граца - на 448, ВЪ Впена - на 5401 въ
КраliОВЪ - на 560; на CeJICROTO население

има по едивъ л1Нiарь ВЪ ЧеmСБО - па 3~460 ЖИ­
теЛII"} въ l\IораВПfI - на 3,7ЗОj въ Га.IIIцrIЯ ­
на 8,960 и въ ВУRовпна - на 121180 жители.

=Спорсдъ ЛUI,ТО съобщава Б. lfEnsaJ"o l\Ic­
dicoH, пъ Парагвай n,ип13е едно IIндипеко пдеме,

I~OCTO П1Iа опаШI\II. Едно уловено ы:нче') прп­

надлеffiаще иа ТОВя' племе, имало опаJllRа 10
сеПТП;\lетра дъзга ..
~ Французското правителство отпуснало

500,000 ФраНБа БЪ ПОМОЩЬ на жителит'в по

1tl'tCTaTa, БIУаfJ/l1то се е палнила холерата. Тл
постепенно се распространява БЪ Францил. -=Д-ръ Hasse ПО;J:робно описва Bpe;J;aTa отъ

ИСI\усственнит'В грmДИ у женит'h. Разнит'h под­

JlОmБИ, дюшецп и ПР., БОИТО употръбнватъ п1i­

ЕОII женп за по-ху бавата Форма на rРЖДIIТ1э

СП, под,IIРЪ :маДБО ИЛИ много време ПрИЧИНН­

ватъ въспалепие въ гp&~llT'В, наыалнвание на

способностьта IПIЪ ~a даватъ l\1.TBKO и Т. н.

::: Санитарното преr2I'Вж~аНlIе на l\I~COTO БО­

стува на градъ Вер..1IIНЪ 237 ~OOO марЕИ rОДПШIlО.

:::: Въ tJlIОНДОНСЕОТО П3.Iод\ение на съвремен­

Бптt ОТБрuваНIIН се ПОI\азватъ др1>хи, въ RОИТО

Bd1Tpt се нампратъ Гmбп за П.Iаваuие. ARO че­

2IоВrtl,Ъ, обл-Ьченъ въ Т't3I1 др1>ХII, падне въ

пода, то не може да се удавп,\ защото ~рtхпт13

топа не ДОЗБО ..Iпватъ. Сuоред'Ъ BII~a СП, т'Бзи

дрtхп въ нищо не се ОТ.lпчаватъ отъ оБИRНО­

веННIIт11 др13ХII и могжтъ да се нослтъ въ

DC't&O Bpej1e.=Обичал да СП СТПСRа:не CII.IHO Рd}цrfiтh (по

аllГ..1ПЙСБпII sl1akeI1ands) при ср'hщата се ОRазва

ПО lI'fir\огажь доста вре;х;пте~енъ. Д-ръ Ре n е р-

РЕ~АRТОРЪ-ИЗДАТЕ.1Ь А-РЪ Б. А. Онсъ.

Меl'ереолоrичееии 6tлtжки.

Отъ 14 ДО 30 Септемврии 1885 г.

Среднето число на барО31етра 75')5; средннта

температура I~рай морето + 200 Ц. ., най-голll­
мата + й5') (на 15, БЪ 9 часа сутрыIта)•.
Дъж~ь пад,на на 18'1 27, 28 и 29; B'bTpOBeT'h:
на 17 - 011. ') на 25 - юз. Отъ 15 CenTe1\I­
врий ПОЧТИ BC~fia CY~P~HЬ -- мгла.

n о и АНА.
Комитета за събиранието Д.оброnолцп моли

СПЧКllТ'В Г-жи и Г-ЦII ВЪ гр. Варна, I\ОИТО п­

матъ добрата Бола и желание да спомогнатъ

въ СВЛТDТО д'Ь.[о - съеАпнението, като пода­

ратъ за доброво~цит'h ризи, гащи, навуща,

пешкири, чорапи, платна за превивание раШI
и пр., да благоволатъ и предаватъ TaRllBaTO

подаръци въ дома на г-на Георги с. ПОI10ВЪ

на RОМ1UllССllЛ, състонща се ОТЪ г-жа ~1. ПQ­
пова) г-цпт1J АпастаСlIff ЛеФтероnа п СтеФli3
1lapRoBa, отъ д'Ьто liоммиссинта ще гп ра­

спраща за ]I,'BTO е нужно.

Варна, 24 Сеuте~IВРИЙ: 1885 Г.

Предсtдатель= д-ръ Пюскюллиевъ.

Касиеръ : В. Христовъ.

Чденове: Георги с. ПОПОВЪ.

В. Папанчеs'Ъ.

ПЕЧАТНИЦА л. Нит~') ВАрНА.
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